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SORU

es-Selamu aleykum hocam. Zikirmatik veya tesbih ile gindelik hayatta zikir
yapilir mi, bu bid’at kismina girer mi? Allah razi olsun.

CEVAP

Ve aleykumusselam ve rahmetullah.
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Tesbih ile veya zikirmatik gibi benzerleriyle zikir yapmak Elbani, Abdulmuhsin
el-Abbad, Bekr Ebu Zeyd gibi kimi alimlere gore caiz olmayip bid'attir.

ibn Teymiyye, Sevkani, San’ani gibi kimi ulemaya gére ise bunda bir beis
yoktur. Buna cevaz veren alimlerin geneline gdre, -sinnet oldugu igin-
parmaklarla zikir yapmak daha faziletlidir. Diger kisim alimlere gore ise eger
kisi zikrederken hata yapmaktan/karistirmaktan emin ise parmaklarlia, emin
degilse tesbih ile zikretmesi evla olandr.

Tesbih ile zikir yapmanin caiz oldugunu soyleyen alimler sunlari delil olarak
gostermislerdir:

Ebu Davud ve Tirmizi'nin (rahimehumallah) rivayet ettiklerine gére Sa'd b. Ebi
Vakkas (radiyallahu anh) RasUlullah (sallallahu aleyhi ve sellem) ile birlikte
elinde kendisiyle tesbih ettigi (zikrettigi) hurma cekirdekleri veya cakil taslari
bulunan bir kadinin yanina gelmisler, ancak Nebi (sallallahu aleyhi ve sellem)
kadinin bu yaptigina itiraz etmemis ve O’'na bu yaptigindan daha kolay veya
(ravi’nin sekki) daha faziletli olanini dgretmistir. Tirmizi ve ibn Hacer bu
rivayete hasen demis, Hakim ise sahih demis ve Zehebi O'na bu hikminde
muvafakat etmistir. Suayb el-Arnavut da isnadinin sahih oldugunu sdylemistir.
Lakin “Mir'atu’l-Mefatih isimli eserin sahibi Tebrizi, Elbani, Abdulkadir el-
Arnavut (rahimehumullah), Abdulmuhsin el-Abbad rivayetin zayif olduguna
hakmetmislerdir.

MU'minlerin annesi Safiyye (radiyallahu anha) soyle demistir: “Elimde
kendisiyle tesbih ettigim 4.000 tane hurma cekirdegi oldugu bir sirada
Rasdlullah (sallallahu aleyhi ve sellem) yanima geldi. Dedim ki: Bunlarla
tesbih ettim.” Bunun Uzerine Nebi (sallallahu aleyhi ve sellem) O’nun bu
yaptigina itiraz etmeyip bundan daha kolay ve daha faziletli olanini
ogretmistir. Bunu Tirmizi rivayet etmistir. Hakim sahih demis ve Zehebi de
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O’'na bu hukminde muvafakat etmistir. Suyuti ve Sevkani de
(rahimehumuallah) sahih olduguna kail olmuslardir. Lakin Tirmizi, Tebrizi,
Elbani hadisin zayif oldugunu sdylemislerdir.

Beyhaki'nin (rahimehullah) rivayet ettigine gére sahabeden Ebu Safiyye
(radiyallahu anh) cakil taslariyla tesbih ederdi. ibn Ebi Seybe’nin
(rahimehullah) rivayetine gbre Sa’'d b. Ebi Vakkas cakil taslari ve hurma
cekirdekleriyle tesbih ederdi. ibn Sa'd’in (rahimehullah) Tabakati'nda
aktardigina gére Ali (radiyallahu anh)'in torunu Fatima (rahimehallah), Gizerine
dagimler atilmis bir iplikle tesbih ederdi. imam Ahmed’in oglu Abdullah’in
(rahimehumallah) aktardigina gore Ebu Hureye (radiyallahu anh) 1.000
digumi olan bir ipiyle tesbih edinceye kadar uyumazdi. ibn Sa’d’in rivayetine
gore ise Ebu Hureyre hurma cekirdekleriyle tesbih ederdi. Deylemi'nin
rivayetine gore Ali (radiyallahu anh) Nebi (sallallahu aleyhi ve sellem)'den
soyle dedigini rivayet etmistir: “Tesbih aleti ne glizel bir hatirlaticidir.” (Elbani
bu rivayetin uydurma oldugunu séylemistir.) ibn Ebi Seybe’nin rivayetine gére
Omer b. Hattab (radiyallahu anh) tesbih araclariyla tesbih eden bir adam
goérmis, onun bu yaptigina itiraz etmeyip “séyle demesi ona yeter”... diyerek
daha kolay ve daha faziletli bir zikir 6gretmistir.

Allame ibn Teymiyye (rahimehullah) soyle demistir: “Parmaklarla tesbihi
saymak sunnettir... Tesbihi hurma cekirdekleriyle, ¢akil taslariyla ve benzeri
ile saymaya gelince, bu glzeldir. Sahabeden bunu yapanlar vardi. Nebi
(sallallahu aleyhi ve sellem) mi’minlerin annesinin ¢akil taslariyla tesbih
ettigini gormus ve bunu onaylamistir. Rivayet edildigine goére Ebu Hureyre
bununla tesbih ederdi.

Bir iplik tGzerine dizilen inci ve benzeriyle tesbihe gelince; insanlardan kimisi
bunu kerih gérmdis, kimi ise kerih gérmemistir. Bunu yaparken niyet glzel
kilinirsa bu gldzeldir, mekruh degildir (zira daginik bir halde olan hurma
cekirdekleri ve cakil taslariyla zikir yapmakla toplu ve dizilmis bir haldeki inci
ve benzeri seylerle zikir yapmak arasinda bir fark yoktur.) Lakin bunu
herhangi bir ihtiya¢ olmaksizin edinmek/kullanmak veya boyna asmak veya
eldeki bir bilezik gibi kilmak veyahut bunlara benzer sekillerde bunu insanlara
izhar etmek ise ya insanlara gosteriste bulunmaktir ya da herhangi bir ihtiyac
olmaksizin riya ve riyakarlara benzeme ihtimalinin bulundugu (riskli) bir
durumdur. Birincisi haramdir, ikincisi en azindan mekruhtur...” (Mecmau’l-
Fetava, 11/653)

ibn Baz (rahimehullah), e§er kisi evinde zikir yapacaksa tesbih kullanmakta
bir beis olmadigini, zira seleften bazilarinin bunu evde kullandiklarini, lakin
insanlarin yaninda ve mescitlerde ise bunu yapmanin dogru olmadigini, zira



Nebi (sallallahu aleyhi ve sellem) ve ashabinin mescitte parmaklariyla zikir
yaptiklarini, insanlarin yaninda ve mescitlerde tesbih kullanmanin kisiyi riyaya
sevk edebilecegini séylemistir.

ibn Useymin (rahimehullah) zikri tesbih ile yapmanin bid'at ile bir ilgisinin
bulunmadigini, zira tesbihin ibadet kastiyla kullaniimayip sadece yapilan
zikirlerin sayisini zaptetmek icin bir vesile oldugunu, ayni zamanda bunun bir
asli oldugunu, zira bazi sahabilerin taslarla zikir yaptiklarini sdylemistir.

ibn Baz, ibn Useymin ve daha bircok alim parmaklarla zikir yapmanin efdal
oldugunu, tesbih ile zikrin ise evla olani terk etmek oldugunu belirtmislerdir.

Zikir yaparken tesbih kullanmanin bid’at oldugunu savunan alimler ise buna
cevaz verenlerin dne surdikleri butin rivayetlerin zayif oldugunu
savunmuslardir. Ve ayrica delil olarak sunlari zikretmislerdir:

ibn Vaddah'in (rahimehullah) “el-Bida’ ve’n-Nehyu anha” adl kitabinda Salt b.
Behram'in (rahimehullah) soyle soyledigi gecer: “ibn Mes’ud (radiyallahu
anh), kendisiyle tesbih ettigi (zikrettigi) bir tesbihi bulunan bir kadina ugradi
ve onu koparip atti. Sonra cakil taslariyla tesbih eden bir adama ugradi ve ona
ayagiyla vurdu. Sonra séyle dedi: “Sizler éne gectiniz (sizden 6nce béyle
seyler yoktu.) Zulmederek bid’at islediniz. ilim bakimindan Muhammed
(sallallahu aleyhi ve sellem)’in ashabina galip geldiniz (onlarin bilmedigi bir is
icat ettiniz.)” Ancak tesbih ile zikir yapmanin bid’at oldugunu savunan Elbani
bu rivayetin senedinin munkati’ oldugunu sodyleyerek zayif oldugunu
belirtmistir.

Eban b. Ebi Ayyas (rahimehullah): “Hasan Basri’ye (rahimehullah), lzerine
inciler, hurma cekirdekleri v.b. dizilmis olan kendisiyle tesbih edilen iplikten
sordum. So6yle dedi: “Nebi (sallallahu aleyhi ve sellem)’in hanimlarindan ve
muhacir kadinlardan hicbirisi bunu yapmamistir.” Ancak Elbani bu rivayetin
cok zayif oldugunu séylemistir.

Delillerinden biri de ibn Mes’ud’un, mescitte halkalar halinde oturmus namazi
bekleyen ve her bir halkanin basinda bir adamin bulunup onun
yonlendirmesiyle ellerindeki cakil taslariyla 100 kere tekbir, tehlil ve tesbih
eden insanlara sert bir sekilde karsi ¢citkmis olmasidir. Evet bu rivayetin isnadi
sahihtir, lakin acik bir delil degildir. Zira ibn Mes’ud’un onlara karsi cikmasinin
sebebi, ellerindeki taslar degil de birinin yénlendirmesiyle topluca zikir
yapllmasi da olabilir. ibn Mes’ud’un 6zellikle ellerindeki taslara karsi ciktig
kabul edilse bile -yukarida gectigi Gzere- Nebi (sallallahu aleyhi ve sellem)’in
bunu bazi sahabilerde gorup karsi ¢cikmadigi bilgisinin O'na ulasmamis olmasi
mumkunddur. Allah’u A’lem.



Elbani’'nin ceyyid (giizel, saglam) bir senetle geldigini sdyledigi, ibn Ebi
Seybe’nin Musannef'inde gecen bir rivayete gére ibn Mes’ud’un talebesi olan
Alkame’nin (rahimehullah) talebesi ibrahim en-Nehai (rahimehullah) kizini,
tesbih ipleri yapiminda kadinlara yardim etmekten nehyetmistir.

Bu konuda tercihe sayan olan, delil ve gerekceleri sebebiyle tesbih veya
zikirmatik ile zikir yapmakta bir beis olmadigi gorisadur. Allah’u A’lem.

Bir Tenbih

Malum oldugu Uzere Tlrkiye'de tesbih kullanmak Nebi (sallallahu aleyhi ve
sellem)’in her zaman uyguladi§i parmaklarla sayma slinnetini neredeyse
ortadan kaldirmistir. Hatta bircok kimse bizatihi tesbihlerde fazilet
bulundugunu, hata yapmaktan/karistirmaktan emin olunsa bile zikirde tesbih
kullanmanin daha faziletli oldugunu zannetmektedir. Bundan daha da kotisu
parmaklarla zikir cekmeyi kerih gérmektedirler. iste bu bid'at zihniyeti
kirabilmek icin bu insanlarin dnudnde tesbihle zikir yapmamali, glzel bir
uslipla onlari uyarmalyiz.

Ve'l-hamdu lillahi Rabbi’l-alemin.



